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[] Vignette/Mautkarte

Impfungen

ADAC-Tourenpaket

Kartennummer vermerken

Kopien wichtiger Dokumente und Geldkarten
Telefonnummer zum Kartensperren
Adresse deutsche Botschaft
Hotelfiihrer/Campingfihrer
Reiseflihrer/Wanderkarten
Reisegepack-/Ricktrittsversicherung
Buigeleisen/Herd/Kaffeemaschine aus
Adresse hinterlassen/Schlissel hinterlegen
Auto aus dem Parkverbot

Heizung aus/klein, Kiihlschrank leeren
Wasser (Geschirrspiiler/Waschmaschine)
abdrehen
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(Antennen-) Stecker ziehen
Fenster/Tiiren/Rollladen sichern
Fahrzeug zur Inspektion

Arzt und Zahnarzt besuchen
Wertsachen deponieren/verstecken
Zeitung, Eier, Milch um-/abbestellen
Blumengiel3en organisieren
Haustier versorgen, Futter kaufen
Telefonrufumleitung (de-) aktivieren
Wichtige Ausweise kopieren
Wichtige Zahlungen erledigen
Gliltigkeit der Ausweise priifen
Devisenbestimmungen im Gastland
Ein- und Ausfuhrbestimmungen
Telefonnummer Flugriickbestatigung
Einfuhrbestimmungen fiir Haustier
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Thema Kosmetik
[] Seife, Duschzeug, Deo
[ ] Haarshampoo

L] Sonnenmilch

Thema Gesundheit
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Medikament gegen Kopfschmerzen
Medikament gegen Halsschmerzen
Medikament gegen Prellungen
Medikament gegen Ubelkeit
Medikament gegen Durchfall
Kohletabletten
Desinfektionsmittel

sterile Binde und Tupfer

wichtige eigene Medikamente
elastische Binde

Medikament gegen Sonnenbrand
Mickenschutz
Erkdltung/Nasenspray
Reisezieltypische Medikamente
Fieberthermometer
Pflaster/Schere
Impfpass/Blutspenderpass
Warmflasche

Pinzette

Medikament gegen Allergien
Einmalhandschuhe
Wund-/Brandsalbe

Thema Kleidung
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Unterhose
Unterhemd
lange Unterwdsche
Slips
Hemdchen/BH
Body/Bustier
Strimpfe/Socken
Strumpfhosen
Sweatshirt
Hemd/Bluse
Pullover
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Finanzmittel vorhanden:

[] Bargeld/Fremdwahrung (Erstausstattung)
[ ] EC-Karte/Kreditkarte

[ ] Internationale Telefonkarte

[] Reise-Schecks

[ Reste Fremdwahrung/Briefmarken

Gesundheits-Unterlagen vorhanden:

[ ] Allergiepass

[1 Arztlicher Medikamenten-/Notfallausweis
[ ] Auslandskrankenschein lhrer Krankenkasse
[] Brillenpass/Dioptrienwerte

L] Impfpass

[] Police private (Auslands-)
Reisekrankenversicherung

Ausweise vorhanden:

L] Impfbescheinigungen

[] Passbilder fiir Ersatzvisa bei Einreise
[ ] Personalausweis

[ Reisepass/Kinderpass

[] Visa

[ ] Reise-/Hotelunterlagen vorhanden:
[] Buchungsbestatigungen Hotels/ Voucher
[ ] Flug-/Bahn-/Schiffstickets

[] Platzreservierungen

[ ] Reiseplan

Wir wiinschen lhnen eine gute Reise!

Kfz-Unterlagen vorhanden:
Buchungsbestatigung Mietwagen
griine Versicherungskarte
internationaler Fiihrerschein
Kfz-Schutzbrief national
Kfz-Schutzbrief international
nationaler Fihrerschein

Zusatzversicherung fiir Mietwagen im Ausland
(Mallorca-Police)
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Sicherheitsunterlagen vorhanden:
[ Fotokopien Fihrerschein, Personalausweis,
Reisepass etc.

[ ] Kopien der Nummern von Geldkarten und
Telefonkarte

L] Notfallrufnummern Ausland
(Automobilclub, Konsulat/Botschaft)

[ ] Police private (Auslands-) Reisekranken-
versicherung

[] Telefonnummern (Sperrnummern EC-Karten/
Kreditkarten, Hausbank, Angehdrige/Freunde,
Hausarzt, Versicherungen, Rechtsanwalt)

Sonstige Unterlagen vorhanden:

[ ] Adressen fur UrlaubsgriiRe

[] Landkarten/Routenplanung

[] private/geschéftliche Adressen Reiseland
[ ] Reise-/Kulturfiihrer

[ Sprachfiihrer/Worterbuch

[] Luftpostumschlage




